
 

   中学ＪＡＣＫの活動 

 

その１ 「他の中学校の人たちと交流を深めたい」 

    そんなあなたに・・・ 

    ➡ 同じスポーツ（陸上競技）を志す仲間と、 

学校以外での交流を深めていきませんか。 

 

その２ 「もっと競技力を身につけたい、もっと強くなりたい」 

    そんなあなたに・・・ 

    ➡ 部活動の限られた練習時間以外に陸上競技の技をみがいて、自己記録更新 

を目指しませんか。 

 

その３ 「ＪＡＣ亀山の所属選手として大会で活躍したい」 

    そんなあなたに・・・ 

    ➡ 中学校の陸上競技部員であってもなくても、ＪＡＣ亀山の一員として、個 

人種目はもちろんリレーや駅伝等に出場しませんか。 

 

   「部活動の地域移行」を見据えた取組 

 

その１ 「部活動の地域移行」とは？ 
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その２ 「部活動の地域移行」で何が変わるの？ 

 

◆各自治体や地域、学校等よって違いはありますが、おおよそ以下のようなことです。 

ただし、これは一般的なモデルであって、必ずしも全ての中学校、全ての部活動があ 

てはまるわけではありません。 

 

第一段階  ・教員以外にも地域の指導者（コーチ等）が部活動の指導にあたります。 

・地域の指導者は、主として休日（土・日・祝日のこと、以下「休日」）の  

部活動の指導を行います。教員も指導にあたる場合があります。 

・大会等への参加は、学校部活動として教員が引率・指導にあたります。 

 

第二段階  ・休日の部活動は、各学校では行われなくなります。 

     ・代わりに、学校単位または複数の中学校区単位で設置されたクラブに、 

希望する中学生が会費等を支払って参加します。 

・大会等への参加は、学校部活動として教員が引率・指導にあたりますが 

場合によっては地域の指導者が引率・指導します。 

      ・学校部活動ではなく、クラブ名で大会に参加する場合があります。 

 

第三段階  ・休日のみならず平日も含め、部活動は各学校では行われなくなります。 

     ・代わりに、学校単位または複数の中学校区単位で設置されたクラブに、 

希望する中学生が会費等を支払って参加します。 

・大会等への参加も、所属するクラブからとなります。 


